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e Uczestnicy , Baftyku pod wiostem 2006” Karwia — Ustka.

KI.EPPER W biezacym roku trzecia edycja ,Bat-  Prolog S .
ATBOOTE tka pOd WIOS’fem W SWOJEJ formule Cho¢ sptyw zaczynat sie dopiero 1. lipca, warto byto zja-

wic sie w Karwi juz dzien wczesniej. Baze stanowit osrodek

obeJmowa’ra kilka roznych |mprez wypoczynkowy ,Duet 1", gdzie wyznaczono miejsce na roz-

| Ny W POlSCG | 7a gramcq 0 roznym StOp bicie namiotéw dla uczestnikdw tegorocznego ,Baftyku pod
é‘_‘)JNM wiostem”. Tuz za ptotem znajdowat sie bar, stuzacy nam nie
nIU Zaawansowama co SWIadCZy tylko jako zaplecze gastronomiczne, ale tez miejsce poran-

0 ‘tym 7e ka akarstwo morskie S‘ta nych i wieczornych odpraw oraz spotkan integracyjnych

SIQ U nas coraz bardZIQJ popularne — zaréwno z grupg zaawansowang, ktdéra konczyta juz swéj

i PER FECT
stacjonarny obdz treningowy, jak i z powoli zbierajacq sie

mm Popularne - nie Znaczy masowe, bo ekipa majaca ptyna¢ z Karwi do Ustki.

e takim racze mgdy nie bedz|e Ale Nasze namioty oddzielata od plazy jedynie droga grun-

przeC|ez me o to nam ChOdZI aby towa i niezbyt wysoka wydma. A na morzu przedsmak te-

go, co nas czeka przez najblizsze dni: nasz komandor Pio-

F‘ﬂ L K Z Morza Ba’ftycklego zrobi¢ szlak Kru- trek Ochnio stoi po pas w lodowatej wodzie, a drugi Piotrek
-tym Kajakowe Spotka nia Z morzem to (jeszcze z poprzedniej grupy) raz jest nad woda, by zaraz po-

stawi¢ kajak do gory dnem, a potem z powrotem wynurzy¢

. . propozyc a dla Opfywa nyCh OSOb cze- sie na powierzchnie — i tak przez kilka godzin!
Q5P Rajal  sto bedace ukoronowaniem doswiad-

czen srodlgdowych. Termin 03.07: Debki — Stilo (22 km)
01-09.07.2006 . 04.07: Stilo — teba (13 km)
_ Trasa 05.07: teba — Rowy (34 km)
Niniejszy artykut traktuje o sptywie szkoleniowo-promo- Karwia — Ustka (92 km) 06.07: dzien szkoleniowy
cyjnym z Karwi do Ustki, organizowanym przez redakcje ~ Dzienne odcinki 07.07: Rowy — Ustka (15 km)
rimarasad WIOSEA. Glos oddajemy Monice — jednej z uczestniczek ~ 01-07: dziefi szkoleniowy 08.07: dzien szkoleniowy

02.07: Karwia — Debki (8 km) 09.07: wyjazd

2227 FOLDING KAYAKS SpnyU e

14 WIOStLO nr 4-5/2006



Fot. Michat Torzecki

No to startujemy...

Mokre poczatki

Nastepny dzien zaczat sie od zebrania w barze, przedstawienia ka-
dry i przydzielenia sprzetu. Bosman Adam Biedrzycki starat sie, aby
w czasie trwania spfywu kazdy miat szanse poptywac na réznych ka-
jakach i wiostach. Dzieki temu moglismy przekona¢ sie na wtasnej
skorze, na czym ptywa sie najszybciej, na czym najstabilniej, w ktéry
kokpit jest najtrudniej wsigs¢ co wiekszym uczestnikom i co daje ster,
a kiedy przeszkadza. Co prawda, oprécz jedynek zapewnionych przez
organizatora mielismy do dyspozycji jedng dwdjke, ale nie stata sie ona
niczyja , ulubienica”. Nie byto jednak wiekszych problemow, by ja ko-
mus przydzieli¢ — kazdego dnia zgtaszat sie ktos inny, bo i tak byto wia-
domo, ze ptlyniecie nig praktycznie nikogo nie ominie. Byty tez dwa
sktadaki Waylanda, bedace prywatnym sprzetem uczestnikéw: na
dwodjce ptywata Asia z Krzyskiem, a na jedynce Waldek.

Skoro wszyscy dotarli juz na miejsce, moglismy odby¢ pierwszg se-
sje ¢wiczen na morzu. Obowigzkowo, przed kazdym wejsciem do ka-
jaka, robilismy na plazy rozgrzewke — codziennie prowadzita jg inna
osoba. Na poczatek poptywalismy troche wzdtuz brzegu, robilismy
zwroty i niektdrzy zaliczyli pierwsze wywrotki. Sama dwa razy znala-
ztam sie pod wodg i okazato sig, ze wcale nie jest to takie straszne.
Ot — odpina sie fartuch i wyptywa na powierzchnie. Warto przy oka-
zji nie zgubi¢ wiosta i ztapac sie kajaka. Potem juz Piotrek i Adam mo-
wili dokfadnie, co trzeba robic i dzieki temu juz pierwszego dnia mo-
glismy pocwiczy¢ techniki ratownicze i sposoby wsiadania do kajaka
po ,kabinie”, cho¢ nie byto tego na razie w planach.

Na spokojnym Battyku
Caly sptyw wygladat tak, ze albo rano ptynelismy, a wieczorem mie-
lismy sesje treningowa, albo mielismy dzien szkoleniowy tam, dokad
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Komandor Piotr Ochnio (pierwszy po prawej stronie)
przedstawia swoje uwagi na wieczornej odprawie.
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Fot. Michat Torzecki

Latawiec testowany jako dodatkowy naped do kajaka
przydat sie takze do suszenia ubran.

Fot. Michat Torzecki

Jedng z atrakgji sptywu byto podpfyniecie do statku transportowego
.Schleipner”, ktory zatongt w 1977 r. w okolicach miejscowosci Debki.
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Walka z zywiofem i... pfywakiem na wiosfo.

dotarlismy wczesniej. Tylko 5. lipca ptynelismy caty dzien, gdyz odci-
nek byt dos¢ dtugi — musielismy oming¢ Stowinski Park Narodowy.
Aby tatwiej byto sie zorientowa¢, gdzie doktadnie sie znajdujemy,
Adam miat na pokfadzie GPS. Dzieki temu byto nawet wiadomo, ile
kilometrow dokfadnie przeptynelismy — a zawsze byto to wiecej niz
mozna by wyczyta¢ z mapy — w koncu ptynelismy troszke zygzakiem,
a nie catkowicie réwnolegle do brzegu.
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Pogode mielismy caty czas rewelacyjna, nie spadta ani jedna kropla
deszczu. Ptyneto sie w petnym stoncu i skwarze z twarzami i dtonmi
nasmarowanymi kremem do opalania — jak wakacje to wakacje! Sz-
koda tylko, ze Battyk byt przewaznie gtadki jak stot. Gdyby troche po-
falowat, na pewno bytoby ciekawiej, cho¢ na brak wrazen i tak na-
rzeka¢ nie mozna. Wzbudzalismy ogdlne zainteresowanie
plazowiczéw. Niektdrzy krzyczeli nawet: ,,nie uciekajcie do Szwecji!”,
by¢ moze zartobliwie komentujgc w ten sposéb sytuacje polityczng
w naszym kraju. A my dalecy od takich problemoéw skupialismy sie ra-
czej na podziwianiu odlegtego horyzontu oraz brzegu widzianego od
strony morza — raz niskiego, innym razem klifowego, porosnietego
w niektérych miejscach przepiekng buczyna. Czesto tez podptywali-
$my do siebie nawzajem i rozmawialismy. Piotrek i Adam mowili, jak
najlepiej i najefektywniej wiostowa¢, Pawet opowiadat o swoich da-
lekich morskich i oceanicznych wyprawach i przygodach, a pigtka z Pi-
ty dorzucata jeszcze jaki$ dowcip i kilometry przetaczaly sie niepo-
strzezenie pod naszymi kajakami. Tylko Waldek wiostowat bez przerwy
w tak szybkim tempie, ze gdyby nie zdyscyplinowanie catej grupy,
chyba juz pierwszego dnia doptynatby do Ustki.

Po drodze zatrzymywalismy sie od czasu do czasu. Najbardziej in-
teresujaca byta wycieczka do Stowinskiego Parku Narodowego. Wdra-
palismy sie na wysokie ruchome wydmy i widzielismy stamtad nie tyl-
ko Battyk, ale tez Jezioro tebsko. Gdy zeszio sie nieco nizej, respekt
wzbudzata sita tych wielkich piaskowych ,gér”, ktére pochtaniaty drze-
wa i zasypywaly las sprawiajac, ze usychat.

Biwakowalismy na plazach. Trzeba przyzna¢, ze mito jest widzie¢
morze i kajaki, gdy wstaje sie rano i wychodzi z namiotu. Czasem
mozna tez zaobserwowac inne zjawiska: mgliste widmo odbijajacego
sie jakby do gdéry nogami w falujgcym gorgcym powietrzu statku na
horyzoncie albo nudystéw opalajacych sie lub spacerujacych po pla-
zy nieopodal Debek.

Cwiczenia

Chyba wiekszos¢ z nas pojechata na ten sptyw z nadzieja, ze wiele
uda sie nauczy¢ w zakresie kajakarstwa morskiego — i tak tez sie sta-
to! Trenowalismy techniki asekuracji i ratownictwa, ,dzidbki”, ¢wi-
czenia z ptywakiem na wiosle, rézne sposoby wsiadania do kajaka po
,kabinie”, holowanie cztowieka na dziobie badz rufie. Mozna byto
przekonac sie, komu bardziej odpowiada wchodzenie do kajaka go-
ra, a komu mokre wejscie. Ptywalismy nawet z wiostem wptaw, by zo-
baczy¢, o ile szybciej mozna w ten sposéb gonic¢ odptywajacy kajak.
Praktycznie nie byfo osdb, ktore nie chciatyby ¢wiczy¢ i niemal za kaz-
dym razem musielismy dzieli¢ sie na dwie grupy, aby starczyto jedy-
nek. Przez to Piotrek i Adam spedzali na wodzie — a jeszcze czesdciej
stojac w zimnym morzu bez kajaka — dwa razy wiecej czasu niz kaz-
dy z nas, ale nigdy nie ustyszelismy z ich ust stowa narzekania ani nie
zobaczylisSmy na ich twarzach grymasu niezadowolenia. W dodatku
czasem mozna byto liczy¢ nawet na dodatkowe indywidualne lekcje,
a gdy ktos naciagnat sobie jakis miesien — na profesjonalny masaz wy-
konany przez komandora. Taka kadra to skarb, a tacy petni energii
uczestnicy to chyba urwanie gtowy!

W ramach dodatkowej rozrywki trenowalismy tez ptywanie syn-
chroniczne. Pod koniec wyjazdu wychodzito nam to juz nawet catkiem
niezle. Na gwizdek wszyscy odwracalismy kajaki o 90 stopni w stro-
ne ladu lub morza, czy tez na wschod albo na zachéd, a plazowicze
mogli z brzegu oglada¢ wykonywane przez nas figury.

W czasie jednej z ostatnich sesji treningowych odbylismy zawody
w parach. Miatam okazje ¢wiczy¢ z Mackiem ze Stalowej Woli, ktéry
wstawat po ,kabinie” réznymi technikami w ekspresowym tempie,
a gdy mnie holowat na kajaku, to chyba nawet mokre wtosy by mi
porozwiewato, gdybym nie miafa czepka!

Z suszeniem pianek nie byto najmniejszego problemu. Organizator
zapewnit nam bowiem tak duzy latawiec, ze na jego sznurku mozna
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byto porozwiesza¢ mokre ubrania. Wieczorami odbywaty sie tez od-
prawy: komandor i bosman wygtaszali swoje uwagi dotyczace pty-
niecia i ¢wiczen. Pod koniec wyjazdu juz spodziewalismy sie, ze z ust
Piotrka ustyszymy kolejny raz: ,,dzis pozytywnie mnie zaskoczyliscie”.

Wszystko co dobre szybko sie konczy

Sptyw zakonczyt sie sukcesem: obyto sie bez strat w ludziach i sprze-
cie. Co prawda Tomek na samym poczatku poharatat sobie noge
w czasie noszenia kajakow po drewnianych schodkach w Karwi i ra-
na nie bardzo chciata mu sie zagoi¢ do konca wyjazdu, ale oprécz
odrobiny siniakdw ponabijanych w czasie ¢wiczen nikt specjalnie nie
ucierpiat. Piotrek i Adam pytali nas tez, jakie mamy spostrzezenia i su-
gestie dotyczace sptywu, co mozna zmieni¢, co nowego wprowadzic.
Cho¢ grupa byta ogdlnie bardzo zgrana i sporo sobie na koniec ka-
dzilismy, pojawito sie tez kilka konstruktywnych uwag, dzieki ktorym
kolejna edycja sptywu szkoleniowo-promocyjnego ,Battyk pod wio-
stem” moze byc jeszcze lepsza.

Ostatniego i przedostatniego dnia odbyty sie wieczory komandor-
skie — dwa, poniewaz niektdrzy musieli wyjechaé wczesniej niz wiek-
sz0$¢ uczestnikdw. Odwrocilismy kajak do géry dnem i w ten sposob
mielismy duzy i funkcjonalny stof. Michat opowiadat wesofe, a mo-
mentami wrecz przerazajgce anegdoty ze swojego zawodowego zy-
cia lekarza, chtopaki z Pity bawili sie w pisanie latarka réznych stéw
w powietrzu w taki sposéb, ze byto je widac na zdjeciach robionych
przy dfugim czasie naswietlania, a nad morzem przetaczata sie burza
z piorunami. Ukoronowaniem sptywu byty pokazy fajerwerkéw — $mia-
lismy sie, ze organizator bardzo sie postaraf, by uatrakcyjni¢ nam
spiyw. Pézniej okazato sie, ze trafilismy idealnie na V Ustecki Festiwal
Sztucznych Ogni. Moze za rok, gdy poptyniemy znowu na Battyk, tez
trafimy na podobne atrakcje...

Jestesmy producentem
sprzgtu plywajacego
Warerokie] gamie produktow firmy
oferujemy rofnegotypu kajaki, canoe
todzie wedkarskie | rowery wodne
Wszystkie nasze wyroby wykonane s3

I Najwyzszre| |[akosci maternalow, zapewniajacych
nigzawodnosc, trwalg kolorystyke | wysoks estetyke

SN S I .

Przy organizacji spfywu pomagaf takze Pawet Napierafa (na pierwszym
planie) — pomysfodawca projektu Kaylantic.

WIOStO byfo nawet na V Usteckim Festiwalu Sztucznych Ogni.

Fot. Krzysztof Odebralski

Fot. Maciej Piechowiak




